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San Diego da la bienvenida al otoño 2026 con nuevos restaurantes, festivales y experiencias culturales
La ampliación de la conectividad aérea internacional, importantes festivales gastronómicos y vinícolas, nuevos conceptos culinarios, renovaciones de museos y atracciones para toda la familia son algunos de los aspectos más destacados que darán forma a la experiencia de los visitantes en San Diego este otoño. En toda la región, una combinación de eventos emblemáticos y experiencias culturales ofrece a los viajeros aún más razones para descubrir San Diego durante el otoño de 2026.
Halloween y festividades de temporada
"Kids Free San Diego" regresa por decimoquinto año consecutivo durante todo el mes de octubre. Durante todo el mes, los niños de 12 años y menores comen, se hospedan y disfrutan de atracciones sin costo en San Diego. Las promociones incluyen estancias gratuitas o amenidades en hoteles, acceso sin costo a parques temáticos, atracciones y museos, así como comidas gratuitas para niños al acompañar a un adulto que pague, en distintos puntos de la región. La lista completa de socios participantes y ofertas especiales está disponible en KidsFreeSanDiego.org.
El San Diego Food and Wine Festival regresa al Embarcadero del 1 al 8 de noviembre para celebrar la gastronomía transfronteriza, chefs de renombre, productores de vino y mucho más. El festival también pone un fuerte énfasis en la sostenibilidad, reúne a chefs galardonados, incluidos talentos reconocidos por la Fundación James Beard, y apoya programas de educación culinaria mediante becas dirigidas a futuros profesionales de la hospitalidad en toda la región.
Howl-O-Scream, el evento nocturno de Halloween más grande de San Diego, regresa a SeaWorld San Diego este otoño. A partir del 11 de septiembre y en noches selectas hasta el 31 de octubre, los visitantes se adentrarán más que nunca en la oscuridad con nuevas zonas de sustos, espectáculos en vivo llenos de adrenalina, bares temáticos y speakeasies de ambiente oscuro, además de escalofriantes sorpresas ocultas en cada rincón.
Para conocer más festividades de temporada y actividades de Halloween, haz clic aquí.
Arte y cultura
La producción ganadora del premio Tony Dear Evan Hansen llegará al Cygnet Theatre, en Liberty Station, del 9 de septiembre al 4 de octubre, en el Joseph Clayes III Theater. Ganador de seis premios Tony, incluido el de Mejor Musical, Dear Evan Hansen sigue la historia de Evan, un estudiante de preparatoria que se ve involucrado en un desafortunado malentendido que termina convirtiéndose en una red de mentiras que nunca quiso crear. Este poderoso musical aborda temas como la salud mental, la dinámica familiar y las conexiones humanas en la era de las redes sociales.
La exposición de otoño del Museum of Contemporary Art San Diego, Visiones Nocturnas: Queer Nightlife in Contemporary Art, estará abierta del 19 de septiembre hasta enero de 2027. La muestra explora la intersección entre la vida nocturna queer y el arte contemporáneo a través de obras que analizan la dimensión física de estos espacios, como clubes de baile, bares, patios y baños públicos, como escenarios fundamentales para la colectividad, la trascendencia y la resiliencia de la comunidad queer.
Ubicado en el corazón de Balboa Park, el Fleet Science Center presentó recientemente su primera gran renovación en décadas, transformando más de 836 metros cuadrados de espacios museográficos. La renovación amplía las áreas de exhibición en más del 20%, incorpora nuevas galerías interactivas, una galería de acceso gratuito dedicada al espíritu científico e innovador de San Diego y el nuevo Element 8 Café.
Para conocer más sobre arte y cultura, haz clic aquí.
Gastronomía y vida nocturna
El reconocido concepto internacional de restaurante y estilo de vida Zuma abrirá su primera sede en California dentro del histórico The Guild Hotel, en el centro de San Diego, el próximo 10 de agosto. Zuma es reconocido por su experiencia gastronómica de estilo izakaya llena de energía, con un menú desarrollado en torno a tres experiencias culinarias: la barra de sushi, la parrilla robata y la cocina principal. El espacio contará con aproximadamente 1,115 metros cuadrados y capacidad para recibir alrededor de 270 comensales.
El vibrante vecindario de Normal Heights dio recientemente la bienvenida a MAKE Cafe, creado por MAKE Projects, una organización sin fines de lucro que impulsa a mujeres refugiadas e inmigrantes mediante capacitación laboral, apoyo comunitario y una propuesta gastronómica de la granja a la mesa. Más que una cafetería, este nuevo espacio funciona como punto de encuentro comunitario, centro de desarrollo profesional y entorno de aprendizaje práctico donde las participantes adquieren experiencia en agricultura, hospitalidad, atención al cliente y preparación de alimentos, mientras desarrollan las habilidades necesarias para construir carreras profesionales a largo plazo.
Para conocer más sobre gastronomía y vida nocturna, haz clic aquí.
Atracciones y entretenimiento
Este otoño, el Birch Aquarium, del Scripps Institution of Oceanography, ampliará su popular exposición Imagine Wild con la incorporación de The Axolotl's Garden / El Jardín del Ajolote. Los visitantes explorarán temas como la biodiversidad, la resiliencia climática, la pérdida de hábitats, la migración, la transformación y el cuidado del medio ambiente mediante encuentros con animales, arte contemporáneo y ciencia de la conservación. Además, el acuario traerá de regreso su popular experiencia Shark Snorkels, donde los participantes podrán observar de cerca tiburones y rayas locales, junto con otras fascinantes especies que habitan las aguas de la región.
Ringer's Roller Rink, una pista de patinaje al aire libre propiedad de una empresaria, inauguró recientemente una nueva sede en Seaport Village. Ringer's Seaport incorpora una pista al aire libre a uno de los destinos frente al mar más emblemáticos de San Diego, llevando el espíritu dinámico de la marca al centro de la ciudad y ofreciendo tanto a visitantes como a residentes una nueva forma de disfrutar el patinaje con impresionantes vistas, a solo unos pasos del Embarcadero.
Para conocer más atracciones y opciones de entretenimiento, haz clic aquí.
Noticias de hoteles
El San Diego Mission Bay Resort continúa acercando la emoción del futbol femenil a las costas de Mission Bay con su exclusiva experiencia San Diego Wave FC Suite. Desarrollada en colaboración con San Diego Wave FC, esta suite completamente tematizada ofrece una estancia única con decoración inspirada en el equipo, mercancía oficial y detalles exclusivos del club. Con partidos como local en Snapdragon Stadium hasta el 25 de octubre, los huéspedes podrán combinar unas vacaciones frente al mar con la emoción del día de partido y disfrutar beneficios exclusivos, como descuentos en asientos Loge Box y acceso previo al partido para presenciar el calentamiento desde el terreno de juego.
El La Jolla Beach & Tennis Club inició oficialmente la segunda etapa de su renovación de 60 millones de dólares, que contempla el rediseño de 90 habitaciones. Inspiradas en la esencia de La Jolla y la elegancia de la costa californiana, todas las habitaciones serán completamente reinventadas. Se prevé que el proyecto concluya para el Memorial Day de 2027.
Para conocer más noticias de hoteles, haz clic aquí.
Transporte
Japan Airlines anunció que incrementará a vuelos diarios durante todo el año su servicio sin escalas entre el Aeropuerto Internacional de San Diego y el Aeropuerto Internacional de Narita, en Tokio, a partir de agosto. El aumento, desde la frecuencia actual de cuatro vuelos semanales, responde al crecimiento constante de la demanda de viajes entre San Diego y Asia. El tráfico de pasajeros en las rutas entre San Diego y Asia aumentó un 42% entre 2023 y 2025, impulsado por sólidos vínculos comerciales, turísticos y culturales a ambos lados del Pacífico.
JetBlue incorporó un nuevo servicio sin escalas entre San Diego y Fort Lauderdale, ampliando el acceso desde el sur de Florida y fortaleciendo la conectividad con el Caribe y América Latina. La ruta también ofrecerá la experiencia premium Mint de JetBlue, que incluye los característicos asientos totalmente reclinables de la aerolínea y servicios superiores a bordo.
Para conocer más noticias de transporte, haz clic aquí.
Premios y aniversarios
Lucien, ubicado en el pintoresco vecindario costero de La Jolla, obtuvo una prestigiosa estrella Michelin durante la ceremonia de la Guía Michelin California 2026, celebrada por primera vez en San Diego. Por su parte, Lilo, restaurante de Carlsbad con una estrella MICHELIN, recibió el premio al Mejor Sommelier. Con la incorporación de Lucien, San Diego cuenta ahora con cinco restaurantes con estrella MICHELIN, nueve establecimientos con reconocimiento Bib Gourmand y 29 restaurantes incluidos en la Guía MICHELIN, consolidando aún más la reputación del destino como referente gastronómico.
La nueva Terminal 1 del Aeropuerto Internacional de San Diego fue incluida recientemente en la lista World's Most Beautiful Airports 2026 de Prix Versailles, el prestigioso programa internacional que reconoce lo mejor de la arquitectura y el diseño contemporáneo. La Terminal 1 fue uno de solo dos aeropuertos de Estados Unidos y uno de siete a nivel mundial seleccionados para la edición 2026. Además, el Departamento de Compras de la Autoridad Regional de Aeropuertos del Condado de San Diego fue reconocido nuevamente por su excelencia al recibir el premio 2026 Achievement of Excellence in Procurement, otorgado por el National Procurement Institute, Inc. Este reconocimiento marca el decimoséptimo año consecutivo en que la autoridad aeroportuaria recibe esta distinción nacional.
Para conocer más premios y aniversarios, haz clic aquí.
Para descargar imágenes en alta calidad, haz clic aquí.
ACERCA DE SAN DIEGO TOURISM AUTHORITY
San Diego Tourism Authority (SDTA) es una organización privada, sin fines de lucro y de beneficio mutuo, integrada por más de 1,000 organizaciones, empresas, gobiernos locales e individuos que buscan fortalecer la comunidad a través de la industria turística. Sus miembros incluyen entidades relacionadas con hospedaje, gastronomía, artes, atracciones, compras y transporte, entre otros, así como empresas indirectamente vinculadas al turismo. Para más información, visita sandiego.org.
La mayor parte del financiamiento de la Autoridad de Turismo de San Diego proviene de fondos del Distrito de Marketing Turístico de San Diego, los cuales son recaudados mediante contribuciones del sector de hospedaje con el objetivo de promover el turismo en la región.
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